
『特定非営利活動法人しまりす』は、障がいをお持ちの方に、
自立と生活設計の訓練の場及び生活基盤を見出す為の就労の場
を提供しています。それにより地域社会の発展に寄与する事を
目的とした法人です。

特定非営利活動法人

しまりす平成２０年５月２９日設立

特定非営利活動法人しまりす
事業所一覧

【法人本部】

特定非営利活動法人 しまりす 札幌市中央区大通西１５丁目１番地１１
連絡先 011-614-0440

【就労継続支援B型事業所】

しまりすBS大通 札幌市中央区大通西15丁目1番地１１
連絡先 011-616-8090

しまりすBS澄川 札幌市南区澄川4条3丁目1番7号
連絡先 011-887-0643

しまりすBS円山 札幌市中央区南1条西24丁目1番17号
連絡先 011-699-5988

しまりすBS南郷 札幌市白石区栄通11丁目5番27号
連絡先 011-876-9946

しまりすBS函館駅前 函館市若松町19番6号
連絡先 0138-23-8210

しまりすBS新川 函館市新川町12番11号
連絡先 0138-83-1338

【出張所】

F-rachi 札幌市中央区南1条西20丁目1番28号
連絡先 011-676-6866

三流食堂 札幌市南区澄川4条2丁目2番20号
連絡先 011-817-0840

発寒南出張所 札幌市西区発寒3条３丁目4番11号
連絡先 011-688-6460

北斗市久根別出張所 北斗市久根別2丁目3番17号
連絡先 0138-83-1338

【共同生活援助事業所】

しまりすGH白石
札幌市白石区菊水3条2丁目2番2号

連絡先 011-598-0504



利用者が自立した日常生活又は社会生活が営むことができるよう、
就労の機会を提供するとともに、生産活動その他の活動の機会の提
供を通じて、その知識及び能力の向上のために必要な訓練その他の
便宜を適切かつ効果的に行うものとする。

就労継続支援B型事業所特定非営利活動法人 しまりす

この法人は、障害をもつ方々の社会参加と自立と将来の生活設計を
支援するために住まいを提供するとともに、生活基盤を見いだせるよう
な職を提供する事業を行い、もって地域社会の発展に寄与することを目
的とする。

自立支援
『自らの意思で立とう』とする人を、『支え応援』します。

自らの意思と意志
他人の意見や何かの義務ではなく、利用者自らの意思と意志で利用する
ことを優先します。

環境が変われば人は変わる
環境が変わると思考が変わり、思考が変わると行動が変わる。
行動が変わると周りからの評価が変わり、評価が変わると自分自身の見
方が変わる。
“自分に合った環境”を探しあてることはとても重要です。

来る者拒まず、去る者追わず
当事業所に通所したいと考えてる方は基本拒みません。
当事業者の環境が「自分に合っている」と感じるのなら継続すれば良い
し、「自分には合わない」と感じるのならば退所または他の事業所に移
ることも可能です。

飛び立つ滑走路
利用者が一般社会へ向けて飛び立つ滑走路になれればと考えます。
経験を積み重ねながら助走をつけ一般社会へ飛び立ち、万が一疲れたり
挫折した時には戻ってきて休み、また次に向けて飛び立っていく。
そんな滑走路のような場所を目指しています。

しまりす BS 大通
開設 平成20年10月01日（事業者番号0110100849）

〒060-0042 札幌市中央区大通西15丁目1番地11 北日ビル第2大通 201
地下鉄東西線 『西18丁目』徒歩3分

電話 011-616-8090 FAX 011-616-8100

しまりす BS 円山
開設 平成21年09月01日（事業者番号0110101003）

〒064-0801 札幌市中央区南1条西24丁目1番17号 カーニバルビル B１階
地下鉄東西線 『円山公園』徒歩5分

電話 011-699-5988 FAX 011-699-5989

しまりす BS 澄川
開設 平成21年04月01日（事業者番号0110503067）

〒005-0004 札幌市南区澄川4条3丁目1番7号 澄川4‐3ビル 2階
地下鉄南北線 『澄川』徒歩3分

電話 011-887-0643 FAX 011-887-0644

しまりす BS 南郷
開設 平成28年04月01日（事業者番号0110403292）

〒003-0021 札幌市白石区栄通11丁目5番27号
地下鉄東西線 『南郷13丁目』徒歩8分

電話 011-876-9946 FAX 011-876-9946

しまりす BS 函館駅前
開設 平成24年10月18日（事業者番号0111401170）

〒040-0063 函館市若松町19番6号 コミュニティービル
JR函館本線 『函館』徒歩6分

電話 0138-23-8210 FAX 0138-23-8210

しまりす BS 新川
開設 平成27年10月01日（事業者番号0111401741）

〒040-0032 函館市新川町12番11号
函館市電 『新川』徒歩5分

電話 0138-83-1338 FAX 0138-83-1338



利用者負担金

自立した日常生活・社会生活を送るための支援
就労（生産活動）の機会の提供（雇用契約の締結なし）

法人・個人事業主との請負契約上の就労の機会
就労に必要な知識及び能力・技術向上の為の訓練

支援に関する計画を個別作成
食事の提供（希望者）

作業服の貸与（清掃業・飲食業）

サービス内容

利用料（１割負担）
食事料金（希望者のみ）

作業服（追加分）

通所条件

性別・年齢・経験不問
障害種別・難病種別不問

障害福祉サービス受給者証

サービス提供時間

午前09:00 から 午後17:00

サービス提供日

月数マイナス8日

定休日

日曜日・祝日・土曜日（調整）
GW・夏季休暇・冬季休暇

工賃・その他の支給

工賃の支払い（時給）
交通費支給（実費分7割支給）

昇給制度あり
能力給制度あり

780円/時給

清掃業

昇給制度・能力給制度・歩合制度あり

飲食業

1日2時間就労
月22日就労した場合

34,320円/月

1日3時間就労
月22日間就労した場合

51,480円/月

1日5時間就労
月22日間就労した場合

85,800円/月

2時間就労
基本の就労時間

3時間就労
毎日通所が出来

作業上必要とされる方
4時間～最大6時間就労

毎日通所が出来
作業上必要とされる方

昇給制度あり・歩合給制度あり

1日最大5時間就労
月22日間就労した場合

26,400円/月

240円/時給

軽作業

【パソコン】

基礎操作
エクセル
ワード

ネット検索
ネット動画

等々

【制作作業】

ミシン
クラフト
編み物
縫物
等々

【その他】

雑巾作り
雑巾洗濯
マット洗い
弁当配達
箸袋作製
等々

や
れ
る
事

や
り
た
い
事

作
業
内
容



南郷・清掃業
【住所】

札幌市白石区栄通11丁目5番27号
【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）
室内清掃（ハウスクリーニング）

共成レンテム（プレハブハウス清掃）
【就労エリア】

札幌市内全域
【就労スケジュール】

午前の部 09：30～2時間就労
3時間就労

午後の部 13：30～2時間就労
3時間就労

通しの部 09：30～6時間就労

【問い合わせ先】
011-876-9946

発寒南・清掃業
【住所】

札幌市西区発寒3条3丁目4番11号
【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）

【就労エリア】
札幌市内全域

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～3時間就労
午後の部 13：30～2時間就労

【問い合わせ先】
011-688-6460

大通・清掃業

【住所】
札幌市中央区大通西15丁目1番地１１

北日ビル第2大通201
【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）
室内清掃（ハウスクリーニング）

【就労エリア】
札幌市内全域

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～2時間就労

3時間就労
午後の部 13：30～2時間就労

3時間就労
通しの部 09：30～6時間就労

【問い合わせ先】
011-616-8090

澄川・清掃業
【住所】

札幌市南区澄川4条3丁目1番7号
澄川4‐3ビル 401

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）

【就労エリア】
札幌市内全域

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～2時間就労
午後の部 13：00～2時間就労

3時間就労
通しの部 09：30～5時間就労

【問い合わせ先】
011-595-7817



北斗市久根別・清掃業
【住所】

北斗市久根別2丁目3番17号

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
プレハブハウス清掃・塗装

仮設トイレ清掃
保安用品清掃

【就労エリア】
北斗市及び函館市近郊

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～2時間就労
午後の部 13：00～2時間就労

3時間就労
通しの部 09：30～5時間就労

【問い合わせ先】
0138-83-1338

函館駅前・清掃業

【住所】
函館市若松町19番6号
コミュニティービル3階

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）
室内清掃（ハウスクリーニング）

【就労エリア】
函館市及びその近郊

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～2時間就労
午後の部 13：00～2時間就労

3時間就労
通しの部 09：30～5時間就労

【問い合わせ先】
0138-23-8210

函館新川・清掃業
【住所】

函館市新川町12番11号
【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
定期清掃（共同住宅共用部清掃）
除草・除雪、その他様々な作業

【就労エリア】
函館市及びその近郊

【就労スケジュール】
午前の部 09：30～2時間就労
午後の部 13：00～2時間就労

3時間就労
通しの部 09：30～5時間就労

【問い合わせ先】
0138-83-1338



大通・飲食業
【f-rachi】
【住所】

札幌市中央区南1条西20丁目1番28号
ザ・ヴィンテージ20 1階

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
調理全般

カフェ運営
【就労スケジュール】

OPEN 09：00
CLOSED 16：00

シフトにより
2時間～6時間就労

【問い合わせ先】
011-699-5988

円山・飲食業
【そこそこ】
【住所】

札幌市中央区南1条西24丁目1番17号
カーニバルビル地下1階

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
弁当作り及び販売・配達

食堂運営
【就労スケジュール】

OPEN 09：00
CLOSED 16：00

シフトにより
2時間～6時間就労

【問い合わせ先】
011-699-5988

澄川・飲食業
【三流食堂】
【住所】

札幌市南区澄川4条2丁目２番２０号
めじるし

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
弁当作り及び販売

食堂運営
【就労スケジュール】

OPEN 09：00
CLOSED 16：00

シフトにより
2時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-817-0840

函館駅前・飲食業
【しょくどう】
【住所】

函館市若松町19番6号
コミュニティービル1階2階

【工賃】

780円/時給
（昇給及び能力給・歩合制度あり）

【作業内容】
弁当作り及び販売・配達

食堂運営
【就労スケジュール】

OPEN 09：30
CLOSED 15：30

シフトにより
2時間～4時間就労

【問い合わせ先】
0138-23-8210



発寒南・軽作業
【発寒南作業所】
【住所】

札幌市西区発寒3条3丁目4番11号
【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
パソコン技術習得

手芸品制作

【就労スケジュール】
OPEN 09：00

CLOSED 16：00
シフトにより

1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-688-6460

澄川・軽作業
【ひまわり】
【住所】

札幌市南区澄川4条3丁目1番7号
澄川4‐3ビル 2階

【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
パソコン技術習得

手芸品制作
ミシン作業

【就労スケジュール】
OPEN 09：00

CLOSED 16：00
シフトにより

1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-887-0643

南郷・軽作業
【南郷通作業所】
【住所】

札幌市白石区栄通11丁目5番27号

【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
洗濯作業

ミシン作業
調理補助

【就労スケジュール】
OPEN 09：00

CLOSED 15：30
シフトにより

1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-876-9946

送迎あり

送迎あり

送迎あり

大通・軽作業
【大通作業所】
【住所】

札幌市中央区大通西15丁目1番地11
北日ビル第2大通 ３階

【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
手芸品制作
ミシン作業
洗濯作業

【就労スケジュール】
OPEN 09：00

CLOSED 15：30
シフトにより

1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-616-8090



函館新川・軽作業
【パソコン】
【住所】

函館市新川町12番11号
【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
パソコン技術習得

【就労スケジュール】
OPEN 09：30

CLOSED 15：30
シフトにより

1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
0138-83-1338

利用者が地域において共同して自立した日常生活又は社会生活を
営むことができるよう、当該利用者の身体及び精神の状況並びにそ
の置かれている環境に応じて共同生活住居において、相談その他の
日常生活上の援助を適切かつ効果的に行うものとする。

外部サービス利用型 共同生活援助事業所

しまりす GH 白石
開設 平成26年10月01日（事業者番号0120402979）

〒003-0803 札幌市白石区菊水3条2丁目2番2号 AREX菊水 105号室
地下鉄東西線 『菊水』徒歩1分

電話 011-598-0504 FAX 011-598-6323

サービス内容

自立した日常生活・社会生活を送るための支援
支援に関する計画を個別作成

通院同行 事業所が必要と判断する場合
服薬管理 事業所が必要と判断する場合
金銭管理 事業所が必要と判断する場合

食事の提供 希望者のみ

毎月の費用

家賃 36,000円
朝食食材費 250円
夕食食材費 550円

電気代 北電との直接契約
ガス代 ガス会社との直接契約
水道代 水道局との個別契約

入居時の費用

敷金 36,000円
火災保険 約15,000円
前家賃 日割り計算

円山・軽作業
【こだわり】
【住所】

札幌市中央区南1条西24丁目1番17号
カーニバルビル 3階

【工賃】

240円/時給
（昇給及び歩合給制度あり）

【作業内容】
パソコン技術習得

手芸品制作
【就労スケジュール】

OPEN 09：00
CLOSED 16：00

シフトにより
1.5時間～5時間就労

【問い合わせ先】
011-215-5299



AREX菊水
（アレックス菊水）

【住所】
札幌市白石区菊水3条2丁目2番2号

【交通】
地下鉄東西線 菊水駅 徒歩2分

【構造】
鉄筋コンクリート3階建

【間取り】
1Kタイプ

【設備】
浴室・トイレ（ユニットバス）
台所 瞬間湯沸かし器 照明

灯油FFストーブ 収納

【問い合わせ先】
011-598-0504

COCO・MOP
（ココモップ）

【住所】
札幌市白石区東札幌2条3丁目7番21号

【交通】
地下鉄東西線 東札幌駅 徒歩4分

【構造】
木造2階建

【間取り】
ロフトタイプ

【設備】
浴室・トイレ別

台所 瞬間湯沸かし器 照明
都市ガスFFストーブ 収納

【問い合わせ先】
011-598-0504

epoch
（エポック）

【住所】
札幌市白石区栄通7丁目8番16号

【交通】
地下鉄東西線 南郷７丁目駅 徒歩5分

【構造】
木造2階建一部RC

【間取り】
1DKタイプ

【設備】
浴室・トイレ別

台所 瞬間湯沸かし器 照明
灯油FFストーブ 収納

【問い合わせ先】
011-598-0504


